
Rencontre avec la DSAS du 16.03.2022
Présentation du réseau / Enjeux autour de la politique sociale des 

personnes âgées

1. Qui sommes-nous?
2. Politique communale 

des seniors
3. Habitat adapté
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1. Qui sommes-nous?
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15 membres en 2022
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http://www.ffr-frv.ch/prot/prot.htm


Le Gérontopôle Fribourg/Freiburg en 2022

Centres de 
compétence

Prestataires

Personnes 
âgées

Collectivités
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http://www.eia-fr.ch/
http://www.ffr-frv.ch/prot/prot.htm


Les géronto-
technologies

Le Gérontopôle
fonctionne comme 
organe expert et de 
conseils concernant 
l’adaptation du domicile 
et des institutions
(référencement, appel 
d’offres pour EMS, 
appartement ou chambre 
modèle).

Le soutien des 
collectivités de 
proximité

Le Gérontopôle
fonctionne comme 
soutien de la mise sur 
pied des politiques 
communales et 
régionales de la 
vieillesse (à partir du 
modèle «Villes amies 
des aînés»).

Les 4 axes de développement

La promotion 
de la santé et la 
prévention

Le Gérontopôle
participe au 
programme cantonal 
et national sur 
l’alimentation, le 
mouvement, la santé 
psychique des aînés.

L’intergéné-
rationel

Le Gérontopôle met en 
avant les projets de 
rapprochement et de 
mélange des 
générations.

La promotion de la recherche
Le Gérontopôle participe aux projets de recherche, en y impliquant les personnes et les 
institutions, notamment sur les thématiques suivantes: qualité de vie, âgisme, capacité 
de discernement, suicide assisté, proches aidants.
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Fonctionnement de la plateforme
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Axe 1

Axe 2

Axe 3

Axe 4

Assemblée 
Générale

14 membres (1/an)

Comité de 
Pilotage
9 Membres (4/an)

Silver&Home

Gérontechnologies

HES3

Cours seniors

Journées de 
sensibilisation

(1/2ans)

Plateformes

(2/an)

Secrétariat

Michielan (PS FR)

Axe 1: Le soutien des collectivités de proximité
Axe 2: Les gérontechnologies
Axe 3: La promotion de la santé et la prévention
Axe 4: L’intergénérationel

Président Jean-J. Friboulet

Alzheimer Marianna Gawrysiak

HETS Christian Maggiori

Pro Senectute Michel Meyer

Retraités Jacques Morel

HEIA Elena Mugellini

RFSM Daniel Ducrot

HEdS Sandrine Pihet

Croix-Rouge Valérie Ugolini

HEG Laurent Houmard

AFIPA Christian Morard

COMITE



Travail sur 4 axes:

AXE 1 - Gérontotechnologies pour 
augmenter le sentiment de sécurité

AXE 2 - Gérontotechnologies pour favoriser 
les liens sociaux

AXE 3 - Gérontotechnologies pour la prise 
en soins

Axe 4 - Gérontotechnologies pour favoriser 
la mobilité et une alimentation saine
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www.gerontopole.ch
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http://www.gerontopole.ch/


2014-2015 Constitution officielle du Gérontopôle Fribourg-Freiburg 
Travail commun sur la «Qualité de vie des aînés»
Journée de sensibilisation sur l’âgisme
Projets de recherche et prestations bilatérales

2016-2017 Reconduite du contrat en vue de la création d’une 
association / Consolidation du groupe  
Actions communes à lancer (domaines possibles):
- Soutien des collectivités pour l’élaboration de 

stratégies vieillesse de proximité
- Habitat et Gérontotechnologies
- Promotion et prévention de la santé
- Intergénérationnel

2018 -2020 Financement externe / Prévention promotion de la 
santé des seniors / Outils à disposition du réseau et des 
collectivités (plateforme, conférences, etc.) en vue 
d’accompagner les politiques publiques / Ouverture à la 
silver économie et aux gérontotechnologies

Le Gérontopôle Fribourg/Freiburg demain
Fiche de route 
lors de la 
constitution 
en association 
formelle 
(2018)
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Une section dans chaque district et 6 groupements associés

La FFR c’est…

Soit plus de 
6’500

membres

ARBRE (retraités du Groupe E)

AREF  ( retraités Etat de Fribourg)

Mouvement des Ainés (MDA)

Retraités Ilford/Novartis

Groupe St-Paul

Amicale du Vully

10



Nos buts

• Réunir des associations de retraités et en encourager la création afin de 
renforcer le mouvement de solidarité intergénérationnelle qu’elle veut 
promouvoir

• défendre les intérêts sociaux, culturels et économiques de ses membres

• favoriser l’insertion des aînés dans la vie sociale et culturelle

• encourager la participation des retraités à des activités bénévoles, 
socialement utiles

• renforcer le dialogue et l’entraide entre les générations
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La Fédération 
• Collaboration avec les institutions qui poursuivent les mêmes buts

• Prises de position lors de consultations lancées par l’Etat de Fribourg

• Etudes de dossiers par ses quatre commissions (santé et social, sécurité et 
transports, questions économiques, communication)

• Relai avec les organismes nationaux FSR-FARES-CSA

• Edition du journal semestriel HORIZON  

Présidence: Jacques Morel jmorel46@yahoo.fr

Finances: Paul-André Jordan pajor@bluewin.ch

Secrétariat: André Oberson secretariat.ffr@bluewin.ch
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Les sections et les groupements associés 
à votre écoute

• Encouragement des activités bénévoles

• Organisations de loisirs tels qu’excursions, 
visites d’entreprises, 

• Jeux de boules, quilles, ski, raquettes, 
marche à pied

• Séances cinéma ou théâtre, match aux 
cartes, musique, thés dansants

Consultez notre site internet 
www.ffr-frv.ch

13

http://www.ffr-frv.ch/


Pro Senectute et Senior+
Fribourg



Nouveau dès 2022: 
Unité «Politique communale Senior+»

Mission: accompagnement des communes 
− dans l’élaboration de leur concept,
− dans l’évaluation / le monitoring de leur

politique et/ou
− dans la réalisation de mesures

Définition: organe interne à PS FR qui
réunit les services et personnes actifs
dans ce domaine / FR-DE

Page 15



Nouvelle mission 2022

− Création du secteur Travail social communautaire (TSC) / 
Engagement d’une animatrice socio-culturelle dès 01.03.22 / 
Soutien par certaines assistantes-sociales (FR – DE) dans la 
réalisation des concepts communaux

− Financement en 2022 de 500 heures (à 60 frs) via l’OFAS

− Projets avec des communes (au 01.03.2022) 

A. Accompagnement à l’élaboration de concepts communaux

B. Réalisation de mesures socio-communautaires

Page 16



Projets avec des communes (au 01.03.2022) 

A. Accompagnement à l’élaboration de concepts communaux:

Communes de la Veveyse – AS à 20% - Projet signé

Communes de la Broye – A discuter 100 heures pour 2022

Communes de la Glâne – A discuter

Wünnewil-Flamatt – AS à 5% - Refonte du concept en cours

Communes Sarine Nord - A discuter

B. Réalisation de mesures socio-communautaires:

Communes de la Vallée de la Jogne – TSC à 20% - Projet signé

Ville de Fribourg - A discuter

Seniors dans les salles de classe

Conciergeries sociales d’immeubles avec appartements protégés

Projets intergénérationnels

Page 17



2. Senior+ / Phase II 2024-2029
En route vers la réalisation et la consolidation

des politiques communales Senior+
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Quelques principes de base partagés pour de meilleures 
politiques publiques en faveur des seniors

La politique de proximité est 
de la compétence des 
communes

Senior+ doit mettre en 
évidence la participation des 
seniors

Plus de soutien des seniors 
dans leurs lieux de vie est un 
véritable enjeu social

La politique pour les seniors 
doit bénéficier à l’ensemble 
de la population
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C
A

N
TO

N Cadre légal 
cantonal : 
Cst – Loi sur 
les seniors

DSAS

SPS - Déléguée 
seniors

- Aide-mémoire
- Relevé des concepts

D
IS

TR
IC

T
C

O
M

M
U

N
E

SU
P

P
O

R
T

Obligation 
communale

Conseil communal

Conseiller communal 
santé-social

Commission Senior+

Réseau santé et/ou social

Association communes du district 
Association régionale ou 
Plateforme des syndics

- Outils régionaux 
(questionnaire, concept)

- Analyses et mises en commun
- Actions régionales (réalisation)
- …

Hautes-Ecoles:
HETS-HEdS-HEG

Pro Senectute Gérontologie.ch Modèle Villes 
amies de 
l’OMS

- Concept communal
- Mesures communales
- Nomination d’une 

commission ad hoc 

Bilan intermédiaire chiffré 
au 01.01.2022

- 25% des concepts déposés
- 50% en cours

- 25% des (petites) communes 
sans concept commencé

- Peu de participation des 
seniors dans les commissions

- 3 concepts régionaux 
(Singine, Gruyère, Sarine) 

- Relais fédéral
- Soutien projets 

intergénérationnels
- Autres projets cantonaux

Gérontopole CH amie des aînés

Bilan intermédiaire 
qualitatif

- Des communes se plaignent de 
l’absence de soutien financier par 

l’Etat
- Des communes sont très 

avancées
- Des communes ne vont rien 

faire
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Politique Senior+ des communes
--) Etat des lieux dans le canton (estimations Pro Senectute)

Page 21

Communes singinoises Düdingen, 
Schmitten, Flamatt, Bösingen
(depuis 2010) 
Communes de la Gruyère via RSSG
Villars-sur-Glâne, Fribourg, 
Estavayer

Communes de la Veveyse
Communes de la Glâne
Communes de Sarine Nord
Marly, Matran

Notamment les petites communes 
de la Sarine, de la Singine, de la 
Gruyère,
Communes du Lac

Les Plus avancés Les En train de… Les Sans nouvelles…

25% 50% 25%



6. Elaboration des concepts communaux / Rôle de l’Etat

—

− Quel soutien de l’Etat ?

> Séance d’information à l’attention d’une ou de 
plusieurs communes

> Mise à disposition d’un canevas et de conseils 
pour l’élaboration des concepts communaux

> Analyse de projets de concepts

− Délai : 

− 5 ans dès entrée en vigueur de la loi sur les Seniors 
(01.07.16)Extrait d’une 

présentation 
DSAS 
de 2016

Défis 2022-2026: 
Quelle responsabilité politique cantonale ? 
Comment réduire les effets indésirables du DETTEC ?



PLATEFORME CANTONALE SENIOR+

Prestations: 
• Plateforme stratégique de suivi (2 X par an)
• Org. atelier bonnes pratiques pour communes (1 X 

chaque 2 ans)
• Eventuel monitoring (annuel)
• Expertise externe de Gerontologie.ch et lien avec les 

projets nationaux ou d’autres cantons et 
www.communeamiedesaines.ch

• Communication (page internet, Gazette 1 X par an)
• Projets pilotes R&D (habitat, digitalisation, promotion 

du bénévolat et des services de voisinage, santé et 
démence, travail social communautaire) 

Coût - organisation:
• Mandat de réalisation donné au Gérontopôle (3 ans dès 2023)
• Investissement et démarrage 2023: 30’000 frs
• Budget de fonctionnement annuel dès 2024: 20’000 frs
• Abonnement par commune «membre»: 500 frs
• Demande LoRo pour démarrage: 30’000
• Financement via Plan cantonal Senior+ 2024-2028

Page 23

Communes

(ACF)

Réseaux de 
santé

Etat

(DSAS)
Gérontopôle

➢ Une plateforme /conférence des 
politiques communales

➢ Un soutien concret via la mise à 
disposition de bonnes pratiques et les 
outils

➢ Un lieu de développement des projets 
communs d’envergure cantonale

Prochaines étapes:
• Rencontre DSAS-ACF-Gérontopôle-Réseaux de soins en été 

2022 (date à proposer)
• Journée des 5 ans du Gérontopôle du vendredi 30 septembre 

2022, 13h30-16h30, HEIA – Bilan des politiques communales

http://www.communeamiedesaines.ch/


3. L’habitat adapté pour les seniors
3ème pilier du médico-social
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1. Une Plateforme cantonale réunissant une partie des 1000 
logements pour seniors (cf. courrier de juillet 2021 annexé)

2. Demandes concernant: 

➢ Uniformisation des possibilités de financement via PC

➢ Liste officielle du canton (avec des critères)

➢ Soutien de l’accompagnement social (incitatif)

3. GT officiel de la DSAS pour approfondir les possibilités de 
soutien de ce 3ème pilier médico-sociale (après soins à 
domicile et EMS) / Durée 2022-2023
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